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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ "Средняя 

общеобразовательная школа №9" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Средняя 

общеобразовательная школа №9", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В 2023-2024 учебном году X классы осуществляют обучение по 

обновленным ФГОС СОО. Исходя из предпочтений родителей и выбора 

учащихся предлагается социально-экономический профиль обучения. Учебный 

план составлен для X-XI класса по социально-экономическому профилю 

обучения (вариант 1) с изучением родного языка и родной литературы.  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в 

совокупности величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели.  

Общий объем нагрузки в течение дня для обучающихся X-XI классов – не 

более 7 уроков.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать (в 

астрономических часах): в X-XI классе – 3,5 ч.  

Учебный год в МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №9" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  



Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Реализация учебных программ осуществляется на основе методов и 

современных технологий обучения, позволяющих оптимизировать 

образовательный процесс и достичь ожидаемых результатов: достижения уровня 

общекультурной и методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. Развивающий характер обучения обеспечивается за счет полноценного 

использования дидактического потенциала информационных технологий на 

основе системы практических умений и навыков учащихся в условиях 

использования аудиовизуальных ТСО.  

В МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №9" языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Региональным компонентом учебного плана является определение 

дополнительных часов на изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» 

и «Родная (русская) литература» по 0,5 часа в неделю в X классе, и по 1 часу в 

неделю в XI классе.  

Изучение образовательных дисциплин осуществляется на основе 

федерального компонента (обязательный набор базовых общеобразовательных 

предметов), в который входят следующие учебные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык (английский), математика, история, астрономия, 

основы безопасности жизнедеятельности и физическая культура.  

Обучение осуществляется по базовым государственным образовательным 

программам с использованием соответствующих им УМК.  

Учебный предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика» в X-XI классах реализуется параллельным 

изучением трех содержательных линий отдельными систематическими курсами: 

«Алгебра  и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». Полугодовые и годовые отметки выставляются по предмету 

«Математика» как среднее арифметическое итоговых отметок по периодам 

обучения по содержательным линиям (при условии обязательной аттестации по 

каждой).  



Обязательные для изучения предметы «Всеобщая история» и «История 

России» в учебном плане среднего (полного) общего образования и 

соответственно в классном журнале записываются под одним общим названием 

предмета – «История», без разделения на отдельные страницы. В аттестат 

выпускнику выставляется единая отметка по предмету «История».  

Естественнонаучные предметы в X-XI классах изучаются отдельными 

предметами: «Физика», «Химия», «Биология».  

На углубленном уровне в рмаках социально-экономического профиля 

(вариант 1 ФУП) изучаются предметы «Математика» («Алгебра  и начала 

математического анализа» - 4 часа в неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю) , «Обществознание» - 4 часа в 

неделю. 

На базовом уровне предметы «Химия» и «Биология» изучаются по 1 часу в 

неделю (всего 68 часов каждый за два года), предмет «Физика» – 2 часа в неделю 

(всего 136 часов за два года).  

В X-XI классе предмет «Иностранный язык» представлен изучением 

английского языка.  

Согласно федеральному учебного плана при реализации социально-

экономического, профиля количество часов на физическую культуру составляет 

2, третий час реализовывается образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта.  

При разработке содержания учебного предмета «Физическая культура» 

учитывается состояние здоровья обучающегося. Распределение учащихся 

проводится в зависимости от состояния здоровья по трем группам: основная, 

подготовительная и специальная медицинская (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об 

оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой».) 

В X- XI классе предусмотрена подготовка и защита индивидуального 

проекта.  

Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение X класса 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественной, творческой. В X классе проектно-

исследовательская деятельность включена в учебный план и реализуется через 

предмет «Индивидуальный проект» - 1 час в неделю (34 часа в год). 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №9".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0.5 1 

Родная литература 0.5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Начальная военная подготовка 1 1 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 2312 2312 
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